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2019 年臺灣青年浙江暑期實習計畫 

報名簡章 

一、實習計畫目的： 

（一）為臺灣青年學生提供赴大陸實習的企業崗位機會。 

（二）通過赴陸實習，提升個人職場能力，積累大陸市場工作經驗，建立職場人脈。 

（三）增進臺灣青年學生對大陸市場環境、產業走向和未來發展趨勢的進一步瞭解。 

（四）為將來有意赴陸就業的臺灣青年，體驗職場增加適應能力。 

二、大陸主辦單位：浙江省杭州市、寧波市、溫州市、嘉興市、湖州市、紹興市、台州市、義

烏市、嘉善市等地之台灣同胞投資企業協會，以及敏實集團。 

    台灣協辦單位：中華青年發展聯合會 

三、實習計畫地點：浙江省，杭州、寧波、溫州、紹興、嘉興、台州、義烏、湖州等市 

四、實習計畫時間： 

項次 實習主辦單位 實習地點 實習日期 

1 杭州台協 杭州市 7 月 14 日（日）至 8 月 13 日（二） 

2 寧波台協 寧波市 7 月 15 日（一）至 8 月 14 日（三） 

3 溫州台協 溫州市 7 月 14 日（日）至 8 月 13 日（二） 

4 紹興台協 紹興市 7 月 13 日（六）至 8 月 12 日（一） 

5 嘉興台協 嘉興市 7 月 16 日（二）至 8 月 15 日（四） 

6 湖州台協 台州市 7 月 13 日（六）至 8 月 12 日（一） 

7 義烏台協 義烏市 7 月 13 日（六）至 8 月 12 日（一） 

8.1 

敏實集團 

寧波市 7 月 16 日（二）至 8 月 15 日（四） 

8.2 嘉興市 7 月 15 日（一）至 8 月 14 日（三） 

8.3 湖州市 7 月 13 日（六）至 8 月 12 日（一） 

五、參加對象資格： 

（一）具有臺灣戶籍、年滿 18 歲成年、在讀大專院校學生，碩士或博士生，應屆畢業生

以及畢業未滿三年者。 

（二）持有效臺胞證。 

（三）有意願赴大陸就業或創業，具備溝通交流能力、赴陸短期學習生活之適應能力，

能遵守紀律、服從團體安排者。 

六、實習對接說明： 

（一）書面審查：申請者依據本簡章填寫報名並提出申請，實習委員會將依據報名表、

簡歷內容及綜合參考其它各項申請者所提供之資料進行書面審查。書

面審查通過者，實習委員會將寄發書面審查通過通知給申請者。 

（二）企業審查：第二階段審查將依照企業徵才實際需求進行，可能有視訊面試或二次

書面審查，將由企業人資部門直接與實習生聯繫。第二階段企業審查

通過後，將寄發正式錄取通知給錄取者，錄取通知上將註明錄取者實

習之企業和崗位。 
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（三）行前培訓：本培訓預計為期一天，係實習計畫之重要內容，列入出席考勤紀錄，

具體時間地點將另行通知。 

七、實習補貼安排： 

（一）實習津貼：本計畫補助實習合格者實習津貼，津貼金額依據各企業規定（詳細內

容請參閱附件二）。 

（二）住宿費用：本計畫大部分崗位將由實習企業為實習者安排住宿。少數無提供住宿

之職缺另有標註，請詳加注意。 

（三）活動費用：各地台商協會可能會組織交流或參訪活動，由台商協會補貼費用。 

（四）接送機費用：本計畫將由實習企業直接安排接機和送機。 

八、實習活動費用： 

（一）本計畫具體費用未定(視機票價格而定)，待錄取後正式公告通知。 

（二）費用包含機票費、保險費、保證金（實習結束履行實習計畫所有要求義務後，將

全額退還，請填妥並提交完整之保證金退款申請書）。 

（三）其他個人交通費用、醫療費用、通訊費用、護照及臺胞證辦理費用、其他個人開

銷等，均由個人自理。 

九、實習申請流程： 

（一）申請報名：請於 2019 年 6 月 20 日前填寫線上報名表，並將附件三、附件四完整

填寫，與護照、台胞證電子檔、個人大頭照、在學證明或畢業證書掃

描檔（檔名為「姓名-2019 浙江暑期實習計畫」），並連同個人簡歷（A4

一張內容，提供繁體和簡體兩種版本 PDF 檔），寄送至信箱 hr@cydu.org，

郵件標題：「報名表-姓名-2019 浙江暑期實習計畫」。有其他有助於申

請的相關文件可一併附上。書面審查採隨到隨審，優先報名優先審查，

額滿為止。 

線上報名網址：https://forms.gle/3EjpoQGhUj9sAeCc7 

檔名範例：姓名-2019 浙江暑期實習計畫-報名表 

     姓名-2019 浙江暑期實習計畫-簡體簡歷 

     姓名-2019 浙江暑期實習計畫-台胞證 

（二）企業審查：書面審查後由企業進行第二階段審查。 

（三）錄取通知：審查通過後將寄發正式錄取通知給錄取者。 

（四）繳納費用：收到錄取通知後請於 5 日內繳納活動費用。匯款帳戶如下： 

 戶名：中華青年發展聯合會    銀行帳號：107540578652 

 銀行：中國信託銀行城中分行   銀行代號：822 

（五）核對繳費：完成繳款，請提交匯款人姓名、匯款憑據至 hr@cydu.org（郵件標題：

匯款資訊-姓名-2019 臺灣青年浙江暑期實習計畫），或傳真至本會 FAX：

02-25530607。經核對後完成實習申請程序。 

十、實習團員要求： 

（一）心得撰寫： 

1. 實習結束後 2 週內提交 1 篇 1,000 字以上的「心得總結」，並附上包括精選實習照

https://forms.gle/NBgpmT1PmNsqiHrNA
https://forms.gle/3EjpoQGhUj9sAeCc7


 

第3頁 

片 10 張以上，以及有關實習工作情況和實習心得的短片 1 至 3 分鐘。實習照片應

包括在辦公室與同事的合影、在工作時的畫面。 

2. 主辦單位擁有發表實習團員心得、照片的權利。 

（二）嚴格守時：嚴格遵守實習企業所要求的各項時間，不得遲到早退。 

（三）遵守門禁：實習期間工作日每晚 23：00 實施門禁。休假日可自行安排活動，但不

得前往浙江工作城市以外的地區以策安全。若有特殊情形應立即向企

業單位報備。 

（四）經驗分享：本計畫團員日後有義務配合本會進行實習經驗和心得分享。 

（五）違規懲處：嚴重違反紀律者，將立即取消實習資格、扣除保證金，返臺機票需自

行負擔，並將無法享有補助津貼及其他各項補助。 

十一、其他說明事項： 

（一）本實習計畫結束後，由實習生自行向企業申請出具實習證書。 

（二）各實習企業可能會自行與團員簽訂實習協議，就工作任務、責任義務和保密條款

等進行具體約定。 

（三）有特殊疾病、特殊飲食習慣、宗教信仰習慣等，請於報名表中註明清楚。未將個

人特殊病史告知主辦單位，相關醫療責任自負。嚴重者主辦單位有權取消實習資

格，扣除保證金，返臺機票需自負。 

（四）尚未服兵役之男性學生請在出發前自行辦理役男出境許可，須在護照加蓋出境核

准章戳或主管機關下載相關文件備查。 

（五）本計畫行前培訓及行前說明會的時間地點將另行通知。 

（六）本計畫所列企業崗位額滿時，得按報名表所填寫志願序進行調劑錄取。 

十二、退費安排說明：  

（一）錄取後因個人因素單方面取消參加者，退費將扣除機票訂金及其它必要費用。 

（二）前項經航空公司確認開票完成，依該航空公司之規定，協助辦理退票作業。 

十三、實習計畫附件： 

（一）實習企業崗位說明表 

附件一之一：杭州台協實習崗位 

附件一之二：寧波台協實習崗位 

附件一之三：溫州台協實習崗位 

附件一之四：嘉興台協實習崗位 

附件一之五：湖州台協實習崗位 

附件一之六：紹興台協實習崗位 

附件一之七：義烏台協實習崗位 

附件一之八：敏實集團實習崗位 

（二）報名表 

（三）實習保證金退款申請書 
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十四、聯絡諮詢方式： 

如有任何問題，請洽中華青年發展聯合會 陳小姐 

（一）電話：02-2550-0096。 

（二）傳真：02-2553-0607。 

（三）信箱：hr@cydu.org。 

（四）網址：www.cydu.org。 

（五）地址：103 臺北市大同區民權西路 106 號 5 樓。 
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中華青年發展聯合會 2019 年浙江暑期實習計畫 

實習企業崗位說明表（附件一） 

一、附件一之一:杭州 

序號 單位名稱 實習崗位 人數 
生活補貼 

(RMB/月) 
住宿 專業要求 

是否要求 

應屆畢業生 

1-1 杭州英倫幼兒園 幼教老師 2 3000 有 保教專業,英文檢定通過 不需 

1-2 杭州英倫森林幼兒園 幼教老師 2 3000 有 保教專業,英文檢定通過 不需 

1-3 
杭州古一文化創意有限公司 

(洛杉磯 51 頻道、愛奇藝節目) 

影片剪輯 

(電影電視劇) 
2 3000 有 相關專業,需提供作品 不需 

美工動漫設計 

(電影電視劇) 
2 3000 有 相關專業,需提供作品 不需 

1-4 浙江卡麥啦文化創意有限公司 

淘寶網店文案策畫

美工 
2 3000 有 美工設計專業 不需 

淘寶網店營銷 2 3000 有 行銷專業畢業 不需 

網絡直播銷售 2 3000 有 行銷專業畢業,外貌姣好,口才佳 不需 

1-5 杭州原柏文化創意有限公司 

淘寶網店文案策畫

美工 
2 3000 有 美工設計專業 不需 

淘寶網店營銷 2 3000 有 行銷專業畢業,珠寶專業優先 不需 

網絡直播銷售 2 3000 有 行銷專業畢業外貌姣好,口才佳 不需 

1-6 樂象永續科技(杭州)有限公司 美工設計 2 2000 有 相關專業,需提供作品 需應屆 ,實習
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期滿可轉正 ,

轉正薪資面議 

1-7 杭州麗尚醫療美容門診部有限公司 前臺導醫 8 2000 有 

1、對醫美行業有高度興趣，想學習醫療美容基礎

知識； 

2、 良好的職業形象與服務意識； 

3、 性格溫和、親和力強、有耐心；形象氣質佳。 

不需, 但如為

應屆生實習成

績優秀者可轉

正 

1-8 杭州 IDO 愛度醫美 前臺導醫 6 2000 有 

1、對醫美行業有高度興趣，想學習醫療美容基礎

知識； 

2、 良好的職業形象與服務意識； 

3、 性格溫和、親和力強、有耐心；形象氣質佳。 

不需, 但如為

應屆生實習成

績優秀者可轉

正 

1-9 杭州嚮往的生活酒店管理有限公司 民宿管家 5 1800 有 
1、本科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦

公軟體操作。 

需應屆生, 實

習期滿成績優

秀者可轉正 ,

薪資面議 

1-10 東風裕隆汽車銷售有限公司 研發人員 5 面議 有 
研究生及以上學歷，車輛工程/機械設計製造及其

自動化/電子資訊工程等專業 

需應屆生, 實

習期滿成績優

秀者可轉正 ,

薪資面議 

1-11 杭州電視台兒少頻道 實習老師 1 無補貼 有 擔任電視台兒少頻道實習老師 不需 

1-12 杭州電視台兒少頻道 培訓老師 1 無補貼 有 擔任電視台兒少頻道培訓老師 不需 

 

  



 

第7頁 

2019 年浙江暑期實習計畫 實習企業崗位說明表（附件一之二：寧波台協） 

序號 單位名稱 實習崗位 人數 
實習津貼

(RMB/月) 
住宿 專業要求 

是否要求 

應屆畢業生 

2-1 
浙江遠東工業開發有限公司（寧波

余姚） 
銷售工程師 2 1500 元/月 提供 

1.具有 IT、通訊、系統集成、專案銷售等專業

專科以上學歷 

2.性格開朗、有較強的抗壓能力 

否 

2-2 
浙江遠東工業開發有限公司（寧波

余姚） 
輔導專員 1 1500 元/月 提供 

1.人力資源或心理學本科及以上，英語 6 級以

上                                                      

2.性格開朗外向， 適應短途出差                                                    

否 

2-3 
浙江遠東工業開發有限公司（寧波

余姚） 
策略規劃員 1 1500 元/月 提供 

1. 企 業 管 理 學 或 行 銷 學 專 業                                               

2.邏輯性強                                                                            
否 

2-4 
浙江遠東工業開發有限公司（寧波

余姚） 
市場調研員 2 1500 元/月 提供 

1.市場行銷、管理類、電子資訊工程類、通信類

相關專業本科及以上，熟悉市場調研的相關工

具 

2.精通 PPT 製作，熟練使用 EXCEL/WORD/PS

等軟體 

否 

2-5 
浙江遠東工業開發有限公司（寧波

余姚） 
平面設計 1 1500 元/月 提供 

精通 photoshop、AI 等設計軟體，有獨立完成整

個設計的工作能力 
否 

2-6 
浙江遠東工業開發有限公司 

（杭州分公司） 

測試 

（助理工程師） 
2 1500 元/月 提供 

1、本科以上學歷； 

2、工業自動化 或電氣自動化或電子通信  三

個專業之一，課本理論基礎不錯 

否 

2-7 
車王電子（寧波）有限公司  （寧波

余姚） 
電子技術員 5 1500 元/月 提供 

1、專科以上學歷； 

2、相關專業 
否 
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2-8 寧波日鼎電子科技有限公司 
儲備幹部 

日常管理 
15 2200 元/月 

不提

供 
專科以上學歷；相關專業； 

要求為應屆畢

業生 

2-9 寧波環球假日國際旅行社有限公司 

文創、接待、文案

設計、文創活動策

劃 

5 1500 元/月 
不提

供 
專科及以上；相關專業 

要求為應屆畢

業生 

2-10 慈溪新皇冠金屬製品廠有限公司 行銷工程師 4 2500 元/月 提供 熟悉相關專業要求 
要求為應屆畢

業生 

2-11 慈溪新皇冠金屬製品廠有限公司 生產管理工程師 4 2500 元/月 提供 熟悉相關專業要求 
要求為應屆畢

業生 

2-12 寧波和電精密機械有限公司 程式設計員 2 2200 元/月 
不提

供 

會編程式、磨刀，能獨立操作，能做樣品；會電

腦操作、識圖、編制簡單加工工藝、排刀、工件

的定位和裝夾 

要求為應屆畢

業生 

2-13 寧波和電精密機械有限公司 電氣工程師 2 2200 元/月 
不提

供 

PLC 或 PC 程式的編寫調式，對機械設計有一

定瞭解； 

熟悉 Eplan\CAD 等電氣設計相關軟體，精通

PLC 程式設計（三菱、發那科等） 

要求為應屆畢

業生 

2-14 寧波越洋化工碼頭儲運有限公司 

操作工 

（日常裝卸作業及

相關工作） 

5 2200 元/月 
不提

供 

1、高中及以上學歷； 

2、化工相關專業 

要求為應屆畢

業生 

2-15 寧波杭羿國際物流有限公司 業務員 5 1500 元/月 
不提

供 
專科以上學歷 

要求為應屆畢

業生 

2-16 寧波弘昕防滑工程有限公司 業務員 5 1500 元/月 
不提

供 
專科以上學歷,開發產品相關業務 /開發新客戶 

要求為應屆畢

業生 

2-17 寧波連鴻電子科技有限公司 操作工 5 
1200-1500 元/

月 

不提

供 
專科以上學歷 

要求為應屆畢

業生 
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2-18 寧波綺色佳金屬製品有限公司 操作工 5 
1200-1500 元/

月 

不提

供 
專科以上學歷 

要求為應屆畢

業生 

2-19 寧波松瑞塑膠模具有限公司 設計（磨具結構） 5 1500 元/月 
不提

供 

1、專科以上學歷； 

2、相關專業； 

3、熟 Autocad,Pro-E,Catia,UG 軟體操作 

要求為應屆畢

業生 

2-20 富強鑫（寧波）機器製造有限公司 

車間裝配實習人員

（注塑機裝配、配

電、調試等作業） 

5 2000 元/月 
不提

供 
專科以上學歷；模具、機械或機電相關專業； 

要求為應屆畢

業生 

2-21 大中（寧波）縫紉機有限公司 文秘 2 
1500-2000 元/

月 

不提

供 

專科以上學歷；相關專業；掌握相關辦公軟體

操作 

要求為應屆畢

業生 
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2019 年浙江暑期實習計畫 實習企業崗位說明表（附件一之三：溫州台協） 

序號 單位名稱 實習崗位 人數 
實習津貼

(RMB/月) 
住宿 專業要求 

是否要求 

應屆畢業生 

3-1 

溫州市龍灣區歐頓雍華實驗幼稚園 

幼稚園實習老師 2 2500 有 
大專幼教系專業的，成績每科平均 80 分以上

的，英文有考級過的優先 
否 

3-2 在校實習生 2 1500 有 

1、專科以上學歷； 

2、相關專業； 

3、在校成績優秀。 

否 

3-3 

溫州市甌海區歐頓雙語幼稚園 

幼稚園實習老師 2 2500 有 
大專幼教系專業的，成績每科平均 80 分以上

的，英文有考級過的優先 
否 

3-4 
線上實習生 

 
2 1500 有 

1、專科以上學歷； 

2、相關專業； 

3、在校成績優秀。 

否 

3-5 
鼎捷軟體股份有限公司（工作地點：

溫州、南京、湖州、寧波） 
助理實施顧問 5 5000-8000 無 

1、本科及以上學歷；電腦大類專業、管理類專

業、財務會計類專業（對應ERP財務管理系統）； 

2、良好規範的文檔記錄能力和邏輯分析能力，

良好的口頭表達與溝通能力； 

3、熟悉 Oracle、SQL Sever 資料庫管理維護； 

4、熟練掌握 PPT、Word 和 Excel 等常用辦公

工具。 

5、工作責任心強，敢於承受壓力，能適應出差； 

否 



 

第11頁 

3-6 

軟體發展技術工程

師（助理服務顧

問） 

6 5000-8000 無 

1.對開發感興趣，電腦、信管等專業、財會類專

業； 

2.熟悉一種資料庫語言，可以進行 SQL 語句編

寫； 

3.掌握至少一種程式設計語言（java、c 語言、

c++均可）； 

4.能夠接受出差； 

5.良好的溝通能力和團隊精神，工作認真踏實，

責任心強； 

否 

3-7 助理系統規劃師 5 4000-8000 無 

1、2018 屆大學專科及以上學歷，專業不限； 

3、工作積極主動，有較強的進取心和責任心，

能承受較大的工作壓力；對銷售工作有熱情。 

3、熟練操作各種辦公軟體； 

要求為應屆畢

業生 
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2019 年浙江暑期實習計畫 實習企業崗位說明表（附件一之四：嘉興台協） 

序號 單位名稱 實習崗位 人數 
實習津貼

(RMB/月) 
住宿 專業要求 

是否要求 

應屆畢業生 

4-1 

慶福/慶宏國際月子會所 

客服 8 1800 元/月 有 無 否 

4-2 護士 8 1800 元/月 有 無 否 

4-3 母嬰師 8 1800 元/月 有 持證上崗 否 

4-4 

嘉興世合新農村開發有限公司 

市場部策劃 3 1000 元/月 無 無 否 

4-5 業務部策劃助理 1 1000 元/月 無 無 否 

4-6 業務部銷售助理 1 1000 元/月 無 無 否 

4-7 
農業事業部銷售助

理 
1 1000 元/月 無 無 否 

4-8 
物業公司項目經理

助理 
4 1000 元/月 無 無 否 

4-9 物業公司客服管家 2 1000 元/月 無 無 否 

4-10 行政部專員 2 1000 元/月 無 無 否 

4-11 工程部文員 1 1000 元/月 無 無 否 

4-12 浙江世博大酒店有限公司 賓客關系主任 3 1800 元/月 有 
本科以上學歷；相關專業；掌握相關辦公軟件

操作。 

要求為應屆畢

業生 

4-13 桔子酒店·精選 嘉善店 賓客關系主任 2 1800 元/月 有 
本科以上學歷；相關專業；掌握相關辦公軟件

操作。 

要求為應屆畢

業生 
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2019 年浙江暑期實習計畫 實習企業崗位說明表（附件一之五：湖州台協） 

序號 單位名稱 實習崗位 人數 
實習津貼

(RMB/月) 
住宿 專業要求 

是否要求 

應屆畢業生 

5-1 

昕超盟機電（湖州）有限公司 

實習研發 5 2500 元/月 否 1、機電相關專業畢業 是 

5-2 實習現場 5 2500 元/月 否 

1、專科以上學歷； 

2、相關專業； 

3、在校成績優秀。 

是 

 

 

2019 年浙江暑期實習計畫 實習企業崗位說明表（附件一之六：紹興台協） 

序號 單位名稱 實習崗位 人數 
實習津貼

(RMB/月) 
住宿 專業要求 

是否要求 

應屆畢業生 

6-1 紹興先創紡織有限公司 紡織機操作員 10 2500 元/月 有 
1、專科以上學 

2.相關專業經驗 
不需 

6-2 紹興市適邦紡織有限公司 生管 1 1200 元/月 有 

1、專科以上學歷 

2、相關專業 

3、掌握相關辦公軟體操作。 

不需 
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2019 年浙江暑期實習計畫 實習企業崗位說明表（附件一之七：義烏台協） 

序號 單位名稱 實習崗位 人數 
實習津貼

(RMB/月) 
住宿 專業要求 

是否要求應屆

畢業生 

7-1 義烏市超順進出口有限公司 業務經理 3 2000 否 英文 4 級  

7-2 華皓飾品有限公司 外貿跟單 2 1800 否 大專英文四級以上  

7-3 華皓飾品有限公司 電子商務營運 3 1800 否 大專英文四級以上要有營運經驗  

7-4 詮森進出口有限公司 外貿業務 1 1500 否 
英文聽說讀寫流利 有外貿經驗  包包 禮品

生產工藝 可配合國外參展 出差開會  
 

7-5 詮森進出口有限公司 設計 2 2200 否 

熟悉 AI 軟件 懂英文 有設計概念強烈 有創

意 色彩敏感 細心負責 可配合國外出差開

會 

 

7-6 義烏茗楓工藝品有限公司 組裝 5 1800 否 初中學歷  

7-7 義烏茗楓工藝品有限公司 包裝 5 1800 否 初中學歷  
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2019 年浙江暑期實習計畫 實習企業崗位說明表（附件一之八：敏實集團） 

*全部職缺提供食宿 

序號 崗位類型 地區 單位名稱 實習崗位 人數 
實習津貼

(RMB/月) 
專業要求 

8-1 健康管理 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 EHP 實習生 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；4、掌握相關辦公軟體操作。 

8-2 健康管理 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 EHP 專員 1 1500 1.親和力強，善於與人溝通 

8-3 健康管理 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 EHS 實習生 1 1500 1.環保、職安、機械等相關專業 

8-4 健康管理 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 EHS 1 1500 1、專科及以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。 

8-5 人力資源 嘉興華一區 
嘉興敏勝汽車零部件有限公

司 
HR 實習生 1 1500 

1、專科以上學歷；2、自動化相關專業；3、掌握相關辦公軟體操

作；4、能吃苦耐勞 

8-6 人力資源 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 HR 實習生 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；4、掌握相關辦公軟體操作。 

8-7 人力資源 嘉興華一區 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 

HR 實習生 

（一廠） 
1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-8 人力資源 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 HR 實習生 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-9 人力資源 寧波華二區 
集團職缺-寧波華二區分公司 

HR 實習生 1 1500 
1、本科以上學歷；2、人力資源及相關專業；3、掌握相關辦公軟

體操作。 

8-10 人力資源 寧波華二區 
集團職缺-寧波華二區分公司 

HR 實習生 1 1500 
1、本科以上學歷；2、人力資源、教育、檔案管理、社會工作類

相關；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-11 人力資源 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 人力資源實習生 2 1500 本科以上，掌握基本 word、excel 操作 

8-12 人力資源 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 人力資源實習生 1 1500 1、本科及以上學歷，語言或管理或心理學專業 

8-13 人力資源 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 人力實習生 1 1500 本科以上，掌握基本 word、excel 操作 
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8-14 人力資源 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 人力行政實習生 1 1500 本科以上，掌握基本 word、excel 操作 

8-15 人力資源 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 HR 助理 1 1500 女，英語佳，掌握相關辦公軟體操作 

8-16 人力資源 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 HR 助理 1 1500 男，掌握相關辦公軟體操作，熟悉文案策劃，可熟練應用英文 

8-17 人力資源 嘉興集團總部 嘉興集團總部人力資源總部 人力資源助理 6 1500 
1、本科以上學歷；2、人力資源相關專業；3、掌握相關辦公軟體

操作。 

8-18 人力資源 嘉興集團總部 嘉興司諾(嘉興集團總部) HR 4 1500 1、本科及以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作 

8-19 人力資源 寧波華二區 
集團職缺-寧波華二區分公司 

HR 2 1500 
1、本科及以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。3、最好英語語

言能力較好 

8-20 IT 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 IT 實習生 1 1500 本科以上，電腦相關專業 

8-21 IT 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 IT 實習生 1 1500 本科以上，電腦相關專業； 

8-22 IT 嘉興集團總部 集團資訊中心 IT 運維 7 1500 1、本科以上學歷；2、資訊類專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-23 IT 嘉興集團總部 嘉興集團總部集團資訊中心 IT 運維 2 1500 1、本科以上學歷；2、資訊類專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-24 IT 嘉興集團總部 嘉興集團總部華二信息部 IT 運維 1 1500 1、本科以上學歷；2、資訊類專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-25 IT 嘉興集團總部 嘉興集團總部集團資訊中心 IT 運維 7 1500 1、本科以上學歷；2、資訊類專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-26 IT 嘉興集團總部 嘉興集團總部集團資訊中心 IT 運維 2 1500 1、本科以上學歷；2、資訊類專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-27 IT 嘉興集團總部 嘉興集團總部(華二信息部) IT 運維 1 1500 1、本科以上學歷；2、資訊類專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-28 IE 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 IE 工程師 1 1500 1、專科以上學歷； 

8-29 IE 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 IE 工程師 1 1500 1..工業工程或其他 IE 相關專業 2.熟悉辦公軟體操作，會製圖 

8-30 IE 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 IE 工程師 2 1500 工業工程相關專業，熟悉相關辦公軟體操作 

8-31 翻譯 嘉興集團總部 嘉興集團總部集團資訊中心 SAP 翻譯 1 1500 1、本科以上學歷；2、英語類專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-32 翻譯 嘉興集團總部 集團資訊中心 SAP 翻譯 1 1500 1、本科以上學歷；2、英語類專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-33 翻譯 嘉興集團總部 集團審計監察部 翻譯 1 1500 熟悉財務知識，英語流利，且對審計專業詞彙和用語熟悉。 

8-34 工廠 寧波華二區 寧波信泰機械有限公司 工廠實習生 3 1500 1、大專以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。 

8-35 工廠 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 工廠總助理 1 1500 1.親和力強，善於與人溝通 
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8-36 工廠 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 工廠總助理 1 1500 掌握相關辦公軟體操作 

8-37 工藝 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 工藝工程師 2 1500 1、專科以上學歷； 

8-38 工藝 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 工藝助理 1 1500 男，掌握相關辦公軟體操作，可熟練應用英文 

8-39 工業造型 寧波 CTO 創新研究中心產品創新部 工業造型工程師 1 1500 工業造型專業，機械類專業具繪畫基礎 

8-40 文書 嘉興華一區 
嘉興敏勝汽車零部件有限公

司 
文秘 1 1500 

1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作；4、

能吃苦耐勞 

8-41 文書 嘉興華一區 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 
文秘（二廠） 1 1500 1、專科以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。 

8-42 文書 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 文秘或管理類 2 1500 女，文秘相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作 

8-43 生產管理 嘉興華一區 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 

生產管理實習生

（一廠） 
1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；5、掌握相關辦公軟體操作。 

8-44 生產管理 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 生管實習生 1 1500 
1、男，專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操

作。 

8-45 生產管理 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 生產管理實習生 3 1500 
1、女，專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操

作。 

8-46 生產管理 嘉興華一區 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 

生管實習生 

（二廠） 
1 1500 

1、專科以上學歷；2、有意向從事工廠管理；3、掌握相關辦公軟

體操作。 

8-47 生產管理 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 生產管理實習生 4 1500 大專以上，理工科相關專業； 

8-48 生產管理 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 生產文職實習生 2 1500 1、專科以上學歷； 

8-49 生技 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 生技實習生 2 1500 1、專科以上學歷； 

8-50 交付 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 交付實習生 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-51 
自動化工程

師 
嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 自動化工程師 2 1500 男，掌握相關辦公軟體操作，可熟練應用英文 

8-52 安全工程師 嘉興集團總部 總部安全工程部 安全工程師 1 1500 專業要求： 
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8-53 機械 嘉興 GADC 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 
白領實習生 6 1500 1、機械類專業背景 

8-54 行政 湖州安吉 浙江敏泰科技有限公司 行政專員 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-55 行政 寧波華二區 區域 行政實習生 1 1500 本科以上，掌握基本 word、excel 操作 

8-56 行政 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 總經辦實習生 1 1500 
1、專科以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。3、有較強的親和

力 

8-57 技術研發 嘉興華一區 
嘉興敏勝汽車零部件有限公

司 
技術實習生 2 1500 

1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作；4、

能吃苦耐勞 

8-58 技術研發 嘉興華一區 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 

技術實習生 

（二廠） 
1 1500 

1、本科以上學歷；2、高分子材料相關專業；3、掌握相關辦公軟

體操作。 

8-59 技術研發 嘉興華一區 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 

技術實習生 

（二廠） 
1 1500 

1、本科以上學歷；2、化學相關專業；3、掌握相關辦公軟體操

作。 

8-60 技術研發 寧波 CTO 創新研究中心產品創新部 技術研發工程師 1 1500 金屬材料或理工科（機械）專業 

8-61 技術研發 寧波 CTO 創新研究中心嘉興檢測中心 助理測試工程師 2 1500 
1、專科以上學歷；2、化學化工相關專業；3、需要理解和遵守實

驗室相關規定；4、男生優先 

8-62 品保 寧波華二區 寧波信泰機械有限公司 品保實習生 2 1500 
1、本科以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。3、有點英語基礎

4、個性開朗 

8-63 品保 寧波華二區 
哈茲敏實(寧波)汽車新材料

有限公司 
品保實習生 1 1500 1、本科以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。 

8-64 品保 嘉興華一區 
嘉興敏勝汽車零部件有限公

司 
品保實習生 2 1500 

1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作；4、

良好的英語能力 

8-65 品保 嘉興華一區 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 

品保實習生 

（一廠） 
1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；5、掌握相關辦公軟體操作。 



 

第19頁 

8-66 品保 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 品保實習生 2 1500 
1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。4、

男女各一人 

8-67 品保 嘉興華一區 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 

品保實習生 

（二廠） 
1 1500 

1、專科以上學歷；2、英語能力良好；3、掌握相關辦公軟體操

作。 

8-68 品保 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 品保實習生 1 1500 
1、本科以上學歷；2、品質或文科類相關；3、掌握相關辦公軟體

操作。 

8-69 品保 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 品質實習生 2 1500 2、本科及以上學歷，工科類專業 

8-70 品保 湖州安吉 
浙江敏泰科技有限公司-鋁件

廠 
品保助理工程師 2 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-71 品保 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 品保工程師 2 1500 1、專科以上學歷； 

8-72 品保 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 品保工程師 1 1500 1.理工科優先 2.英語 6 級以上 

8-73 品保 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 品保工程師 2 1500 男，掌握相關辦公軟體操作，可熟練應用英文 

8-74 品保 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 品保工程師 1 1500 男，掌握相關辦公軟體操作，可熟練應用英文 

8-75 品保 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 品保工程師 1 1500 男，掌握相關辦公軟體操作，可熟練應用英文 

8-76 品保 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 品保工程師 1 1500 女，理工科，熟悉相關辦公軟體操作，可熟練應用英文 

8-77 供應鏈 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 供應鏈實習生 1 1500 1、相關專業；2、掌握相關辦公軟體操作。 

8-78 研發部 寧波華二區 寧波泰甬 研發部實習生 2 1500 1、本科以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。 

8-79 研發部 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 研發實習生 2 1500 1 掌握基本的辦公軟體 

8-80 研發部 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 研發實習生 2 1500 本科以上，機械相關專業 

8-81 計畫員 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 計畫員 1 1500 掌握相關辦公軟體操作 

8-82 財務 嘉興華一區 
嘉興敏勝汽車零部件有限公

司 
財務實習生 1 1500 

1、本科以上學歷；2、財務相關專業；3、掌握相關辦公軟體操

作。 

8-83 財務 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 財務實習生 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；4、掌握相關辦公軟體操作。 

8-84 財務 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 財務實習生 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 
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8-85 財務 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 財務實習生 1 1500 1、本科以上學歷；2、財會相關專業；3、掌握相關辦公軟體。 

8-86 財務 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 財務實習生 2 1500 1.財經類專業 

8-87 財務 寧波 CTO CTO 系統財務部 材料會計 2 1500 1、本科以上； 

8-88 財務 湖州安吉 浙江敏泰科技有限公司 財務 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-89 財務 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 財務 2 1500 
1、本科及以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。3、財務相關專

業； 

8-90 財務 嘉興集團總部 展圖 財務 3 1500 1、本科及以上學歷；3、財務專業；3、Excel 操作熟練 

8-91 財務 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 財務專員 2 1500 財務相關專業，熟悉相關辦公軟體操作 

8-92 財務 嘉興集團總部 國際物流中心 財務文員 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-93 統計 湖州安吉 
浙江敏泰科技有限公司-裝備

廠 
統計員 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-94 專案工程師 湖州安吉 
浙江敏泰科技有限公司-鋁件

廠 
專案助理工程師 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-95 專案工程師 嘉興華一區 區域 專案工程師 1 1500 1、專科以上學歷； 

8-96 專案工程師 寧波 CTO 創新研究中心寧波檢測中心 
專案試驗策劃工

程師 
1 1500 1、專科以上學歷； 

8-97 採購 嘉興集團總部 採購中心 助理 1 1500 化工類專業 

8-98 採購 嘉興集團總部 採購中心 助理 2 1500 工商管理專業 

8-99 採購 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 採購助理 2 1500 國際貿易相關專業，熟悉相關辦公軟體操作 

8-100 採購 湖州安吉 浙江敏泰科技有限公司 採購助理工程師 2 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-101 採購 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 採購實習生 2 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；4、掌握相關辦公軟體操作。 

8-102 採購 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 採購實習生 1 1500 
1、本科以上學歷；2、供應鏈、材料或文科類相關；3、掌握相關

辦公軟體操作。 

8-103 採購 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 採購實習生 1 1500 本科以上，掌握基本 word、excel 操作 
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8-104 產品 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 產品實習生 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-105 產品 嘉興華一區 
嘉興敏惠汽車零部件有限公

司 

產品實習生 

（二廠） 
1 1500 

1、專科以上學歷；2、相關機械或者汽車專業；3、掌握相關辦公

軟體操作。 

8-106 產品 寧波 CTO 
創新研究中心新產品研發管

理部 

新產品研發工程

師 
2 1500 材料、機械設計、機電一體化專業 

8-107 測試/測量 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 測試實習生 1 1500 
1、本科以上學歷；2、化學及電化學相關專業；3、掌握相關實

驗、測試操作。 

8-108 測試/測量 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 測試工程師 1 1500 1、專科以上學歷； 

8-109 測試/測量 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 測量工程師 2 1500 化學\材料\機電相關專業,相關操作軟體,一定的動手能力 

8-110 測試/測量 寧波 CTO 創新研究中心寧波檢測中心 測試助理工程師 1 1500 1、本科及以上學歷； 

8-111 測試/測量 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 新品調試實習生 2 1500 1、專科以上學歷； 

8-112 現場技工 湖州安吉 浙江信正精密科技有限公司 現場技工 10 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-113 設備 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 設備工程師 1 1500 1、專科以上學歷； 

8-114 設備 嘉興華一區 集團職缺-嘉興華區域分公司 設備工程師 1 1500 男，掌握相關辦公軟體操作，可熟練應用英文 

8-115 業務 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 業務實習生 2 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；4、掌握相關辦公軟體操作。 

8-116 業務 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 業務實習生 1 1500 本科以上，專業不限，需有英語基礎 

8-117 運營 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 運營助理 3 1500 
1、本科以上學歷，管理類或汽配相關專業，掌握 office 軟體基本

操作。 

8-118 運營 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 運營助理 5 1500 1.本科及以上學歷 

8-119 電子電機 寧波 CTO 創新研究中心產品創新部 電子工程師 1 1500 電子工程或機械電子專業，具有軟體或硬體基礎， 

8-120 機械 寧波 CTO 創新研究中心產品創新部 機械工程師 1 1500 機械類專業 

8-121 關務 嘉興華一區 嘉興敏實機械有限公司 關務實習生 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-122 品管 湖州安吉 
浙江敏泰科技有限公司-裝備

廠 
檢驗員 1 1500 1、專科以上學歷；2、相關專業；3、掌握相關辦公軟體操作。 
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8-123 其他 寧波華二區 寧波信泰機械有限公司 項目實習生 2 1500 
1、本科以上學歷；2、掌握相關辦公軟體操作。3、有點英語基礎

4、個性開朗 

8-124 其他 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 項目實習生 1 1500 1、本科以上學歷；2、機械類相關；3、掌握相關辦公軟體操作。 

8-125 其他 寧波華二區 集團職缺-寧波華二區分公司 項目實習生 1 1500 
1、本科以上學歷；2、機械工程相關專業；3、掌握相關辦公軟體

操作。 

8-126 其他 寧波 CTO 寧波信泰機械有限公司 
學習與發展實習

生 
1 1500 1.本科以上學歷，專業不限； 
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中華青年發展聯合會 2019 年浙江暑期實習計畫 

報名表（附件三） 

中文姓名  性別  

學校  科系  

年級  前往大陸次數  

如何得知此活動訊息  推薦人  

實習志願 

實習企業及崗位志願序 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

外語檢定  

專業證照  

擅長軟體  

獲獎事蹟  

個人簡介  

社團經歷 

與擔任職務 
 

兩岸交流 

活動經驗 
 

實習或 

工作經歷 
 

參與本次 

實習動機 
 

對兩岸關係 

的看法 
 

是否意願前往大陸就

學／創業 
 

是否有意願 

擔任本活動幹部 
 

*註：表格如不敷使用可自行延展。
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中華青年發展聯合會 實習保證金退款申請表（附件四） 

退款人資料 

團名 中華青年發展聯合會 2019 年臺灣青年浙江暑期實習計畫 

姓名  電話  

實習單位  實習日期  

退款帳戶資訊 

銀行名稱  銀行代碼  

銀行帳號  

戶名 

 是否有中

國信託的

銀行帳戶 

□有    □無 

黏貼存摺影本（封面） 

 

退款注意事項 

一、退款資格：實習完整結束並取得合格證書或相當於完成實習所取得之證明，且未有重大

違紀事件，可申請實習保證金退款。 

二、申請方式：請詳細填寫本表後，連同報名表發送至 hr@cydu.org。 

三、退費標準：如有匯款手續費，退費金額將扣除手續費用。 

四、退費方式：按照本表提供之退款帳戶資訊採匯款退費。 

五、其它未盡事項請來電洽詢承辦人員。 
 


